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COLMA ''wä'i`; (gnc) «La salute nel
piatto»: la Polisportiva Col-
verde prosegue l'impegno
formativo. Per la serata di
ieri, venerdì 19 febbraio, era
previsto il secondo appun-
tamento on-line coordinato
da Edoardo Rossi, Martina
Monaco e Raffaella Gandi-
ni. Relatrice, Elisa Canciani:
biologa nutrizionista specia-
lizzata in alimentazione e
nutrizione umana. L'inizia-

Polisportiva Colverde

Come trasmettere
un'educazione
alimentare ai figli

tiva, in occasione del pro-
getto «Col-Verde... Ripartia-
mo!» e nell'ambito del de-
cimo bando Youth Bank 01-

giate Comasco, è organizzata
in collaborazione con Fon-
dazione provinciale della co-
munità comasca. Tramite la
piattaforma Google Meet
un'utile opportunità per ap-
profondire un tema signifi-
cativo: indicazioni per ge-
nitori e istruttori per tra-
smettere un'educazione ali-
mentare ai propri figli e atle-
ti.
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