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La Fondazione Provinciale Comunità Comasca Onlus sostiene l'iniziativa

Villa San Benedetto Menni, progetto
a sostegno degli anziani pazienti

MESE (ds3) Un progetto per sostenere gli
anziani. La Fondazione Provinciale della Co-
munità Comasca Onlus sostiene Villa San
Benedetto Menni nella sua iniziativa di do-
nare ai pazienti la possibilità di rivivere con
gioia i loro momenti migliori tramite la mu-
sica. Nella prospettiva di rendere l'ambiente
sempre più familiare e di riorganizzare delle
attività che abbiano il fine di uno sfondo più
intimo e di una massimizzazione dello stimolo
cognitivo ed emotivo degli ospiti, si chiede un
contributo prezioso, una donazione. Essa ser-
virà all'acquisto di un giradischi, un ampli-
ficatore, casse e vinili. Nello specifico i costi
sono i seguenti: con 15 euro si regala un vinile;
con con 25 euro un amplificatore; con 50 euro
un paio di casse passive e con 150 euro si dona
un nuovo giradischi. Siamo tutti consapevoli
che, oltre allo stimolo sonoro, un vinile è in
grado di fornire anche uno stimolo tattile,
visivo e olfattivo. Come succede con i libri, c'è
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una grande differenza tra leggere in formato
digitale e sfogliare con mano le pagine, sen-
tirne l'odore, la ruvidezza o la morbidezza.
Un'esperienza mistica che aiuta i degenti a
tornare indietro nel tempo e rivivere una serie
di eventi che hanno caratterizzato la loro vita,
facilitando la memoria con dolcezza, senza
forzarla. Si andrà così creando una macchina
del tempo speciale che permetterà alle per-
sone lì ricoverate di sentirsi utili anche per gli
altri, rinforzando la loro persona spesso pro-
vata dalle difficoltà corporee e mentali. Sen-
tono l'esigenza di parlare, di raccontare e
raccontarsi e risentire sulla loro pelle e nel loro
cuore i momenti più significativi per com-
muoversi e commuovere.
Se si ha intenzione di dare il proprio sup-

porto, è possibile consultare la pagina Fa-
cebook del centro e con un piccolo contributo,
anche libero, fare la differenza.
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